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Semaines Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
6 sept 
3 oct 
31 oct 
28 nov 
9 jan 
6 fév 
13 mars 
10 avril 
8 mai 
5 juin 

 
Jambon avec patates pillées 

et légumes 
 

Pudding  
 

 
Boulettes viande BBQ  

avec riz et légumes 
 

Coupe de fruits  

 
Grill Cheese avec patates 

wedges 
 

Gâteau  
 

 
Macaroni à la viande ou jus 
de tomate avec petit pain 

 
Jello   

 
Burger au poulet et crudités  

 
Pattes de grenouilles  

Rice krispies 
 
 

12 sept 
10 oct 
7 nov 
5 déc 
16 jan 
13 fév 
20 mars 
17 avril 
15 mai 
12 juin 

 
Pilon poulet BBQ 

Patates pillées et légumes 
 

Pudding  

 
Riz espagnole avec 

 petit pain 
  

Coupe de fruits 

 
Sous-Marin jambon et 

crutidtés 
 

Gâteau  
 

 
Nouilles poulet Alfredo et 

brocoli avec petit pain 
 

Jello 

 
Doigt de poisson avec 

patates pillées et légumes 
 

  Pattes de grenouilles  
Rice krispies 

 

19 sept 
17 oct 
14 nov 
12 déc 
23 jan 
20 fév 
27 mars 
24 avril 
22 mai 
19 juin 

 
Pork chop  

patates pillées et legumes 
 

Pudding 

 
Nouilles chinoises avec  

petit pain 
 

Coupe de fruits 
 

 
Pépites de poulet avec 

patates pillées et légumes 
 

Gâteau  
 

 
Spaghetti à la viande ou jus 
de tomate avec petit pain 

 
Jello 

 
Pizza burger avec patates 

wedges 
 

Pattes de grenouilles  
Rice krispies 

 

26 sept 
24 oct 
21 nov 
19 nov 
30 jan 
27 fév 
3 avril 
1er mai 
29 mai 

 
Viande en sauce  

patates pillées et légumes 
 
 

Pudding  

 
Hamburger ou  

Cheeseburger avec patates  
wedges 

 
Coupe de fruits 

 
Bouillon de poulet avec  

petit pain 
 
 

Gâteau   

 
Lasagne à la viande avec 

petit pain 
 
 

Jello 
 
 
  

 
Vol au vent au poulet avec 

riz pilaf 
 
 

Pattes de grenouilles  
Rice krispies   

OFFERT À 
TOUS LES 

JOURS  

Soupes 
 Sandwich/ Wrap 

 Salade 
Desserts 

Fruits 
 

Collations  - fromage, 
biscuits ritz,  

petits poissons 
Jus 

 

   

Menu de la cafétéria 


